
 

       Journée d’intégration  

             3PM + 1ère CAP EPC 

               1er septembre 2026 
 

Les élèves seront accueillis par l’équipe des enseignants avec un programme spécifique pour cette 
première journée au Lycée SONNENBERG afin qu’ils apprennent à se connaitre et permettre une 
meilleure intégration.  
Les internes sont accueillis à partir de 7h10 le mardi matin.  
Seuls les élèves de 3PM sont libérés des cours le mercredi 2 septembre 2026. Les CAP EPC 
auront cours selon leur emploi du temps toute la semaine. 
Reprise des cours le jeudi 3 sept. 2026 selon l’emploi du temps pour les 3PM.  
 

ORGANISATION DE LA JOURNÉE 
 

8h10 - 8h30 Accueil + appel dans la cour 

8h30 - 9h Jeu de présentation 

9h - 9h30 Visite du lycée par groupe 

9h30 – 10h30 1er Atelier 

10h30 – 10h45 Goûter 

10h45 – 11h45 2e Atelier 

11h45 – 13h Repas 

13h – 14h 3e Atelier 

14h – 15h 4e Atelier 

15h – 15h30 Pause 

15h30 – 16h55 Temps avec le professeur principal 

 

A prévoir : Tenue de sport + une bouteille d’eau + affaires scolaires (agenda, trousse, feuilles). 
Les élèves seront répartis dans des groupes et participeront à chaque atelier proposé. 
 

 Groupes 1 + 4 Groupes 2 + 6 Groupes 3 + 8 Groupes 5 + 7 

1er atelier Jeux de société 
Blind Test culture 

générale 
Kermesse Sport 

2ème atelier Sport Jeux de société 
Blind Test culture 

générale 
Kermesse 

3ème atelier Kermesse Sport Jeux de société 
Blind Test culture 

générale 

4ème atelier 
Blind Test culture 

générale 
Kermesse Sport Jeux de société 

 

REUNIONS D’INFORMATION POUR TOUS LES PARENTS avec les PROFESSEURS PRINCIPAUX 

Mardi 1er septembre à 18h00 
 

A l’issue de la journée, les élèves peuvent rentrer en bus ou rester au lycée en 
attendant leurs parents pour la réunion prévue. 
    En attendant de retrouver votre jeune à la rentrée, nous vous souhaitons un bel été. 

 
Bien cordialement, 
La Direction + L’Equipe Pédagogique  

 

 


